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& Turistikou ku zdraviu ! o
& Pozyvame vietkych: deti, mladez, dospelych i dichodcovna &
%{E 6. roanik turistického pochodu =
ka - buzfit“ &
« Bananska - pudmt "
%@ vsobotu 4. oktobra 2008 %
@ Prezentécia /Start/: z%
& 8.00 - 10.00 pred restauraciou Papagaj. &
& Trasy: 10km a15km, cyklo-trasa30 km. %
% Startovné: dospel 30 Sk, deti 5 Sk. %

= Cieg na Ahoji s posedenim pri ohni, opekazkou a gulasom. &

Najmladsi a najstarsi tzastnik bude odmeneny. §
& Akciasa uskutozni za kaZdého pozasia. &
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PODAKOVANIE

Kolektiv ucitdliek MS chee touto cestou pod’akovat panovi
REINHARDOVI WINKLEROVI

z KARL SRUHE.

Tento pan uz niekorko rokov travi letni  dovolenku v obci et
¥ Banka . Patia sa mu tunajSie pamiatky, ocarila ho okalita priroda :

& aklpelné mesto Piestany. Okrem toho mé velmi ré&d deti. UZ pred &

W ni ekol’kyml rokmi daroval MS v Banke financn( giastku 84 000 Sk 4

W naUpravu a zveladenie prostredia. W

Tento rok opét’ urobil detom velTkd radost’. Daroval im plySové g
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& hracky, ktoréim sprijemiuju kazdy der v MS.
i Za tieto sponzorské dary zo srdca d'akujl deti a kolektiv
g zamestnancov MS.
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Desatoro pre ob¢ana

.Cisla uétov sa nezmenia. _Po januari 2009

budu acty vedené v eurach. Cisla uctov, ktoré
su teraz vedené v slovenskych korunach a po
januari 2009 budl vedené v eurach, sa nezmenia.
Vas lcet zostane vedeny pod rovnakym cislom, len
financny obnos na fom sa prepocita zo slovenskych
korin na eurd podla konverzného kurzu. Toto
pravidlo plati aj pre vkladné knizky a terminované
ucty.

Pokracovanie v budicom Cisle. Prevzaté z internetu

Hlasnik obce Banka - mesaénik vydava Obecny Urad Banka.
Redakéna rada: Jan Benka, Mgr. Helena Hrdinova, Mgr. Terézia Jane¢kova,
Mgr. SylviaMolnarova, Ing. Michal Rusnak a DuSan Slovak.
Uzavierka prispevkov vzdy 20-teho v mesiaci. E-mail: hlasnik.banka@gmail.com.
Vyhradzujeme si pravo redakénej Gpravy prispevkov !

FUTBAL

Muzi:

Viyborné vylosovanie, ked’ prvé 2 zapasy sme hrali doma, nebolo
vyhodou, v aku sme v3etci ddfali. NesUstredenoss, mozno i podcenenie
sUpera z Horného TrhoviSta, boli pri¢inou prehry 1 : 4. Pouceni touto
skisenosrou, s ciefom whras, druzstvo nastUpilo proti  Dolnému
LopaSovu. Hoci to bol zapas vyborng Urovne, plny bojovnogti
a nasadenia, v ktorom mali naS hraci prevahu, o prehre 0 : 1 rozhodlo
jedno zavdhanie v obrane. Nova sezéna nezacala teda pre druzstvo
muZov najlepSie. Tieto neSrastné prehry hracov na&astie nezlomili, ale
naopak , posilnili, o ¢om svedc¢ia vydedky a najméa predvedena hra
v nadedujucich zapasoch: MeraSice — Banka 4 : 5, Banka — Dvorniky
4 : 1, Hlohovec — Banka 2 : 1, Banka — Koc¢in — Lancar 5 : 1, Pastuchov
—Banka 0 : 1, Banka — Serusy 5: 2. Piate miesto v tabulke, strata 4
bodov na druhé Horné Trhoviste a najméa snaha hracov viraz ¢, mozu byr
zarukou, Ze ciel’ druzstva umiestniz’ sa na jeser do druhého miesta je
realny.

Dorast:

Oproti predchadzajucemu rocniku naSi dorastenci urobili vykonnostny
skok dopredu, ked’ s na 7. mieste v siirazi OSB. Hoci doteraz vacsinu
svojich zapasov odohrali na ihriskach stperov, ich bilancia 2 wyhry, 2
remizy a 2 prehry je priazniva.

Ziaci:
NaSi Zaci po kvalitng letng priprave sa stali prekvapenim siiraze OSB,
ked’ s na 3 mieste srovnakym poctom bodov ako prvé dve druZstva.

Prave doméaca prehra v prvom zapade s Vesdym ve/mi nrz, ved’ keby
jg nebolo, boli by vedlcim druzstvom siiraze.

Dievéat&:
Oproti muzskym druzstvam, ktoré mali horSi vstup do slraze, naSe
dievcata ho zviadli vyborne. Vsilng konkurencii st na 3. mieste so
stratou 3 bodov na vedici Sovan Bratidava a Trnavu. Vydedky : Nové
Zamky — Banka 0 : 2, Banka — Sa/a 3 : 0, Trnava — Banka 2 : 1
Dubnica—Banka 0: 8.

Pripravka:

RieSi¢ perspektivne dihorocny deficit kvalitnych hracov na Banke bol
hlavnym dévodom, preco sa OTJ rozhodla zal oz futbalova pripravku.
Pracou sdermi, ktoré si eSte primladé hrar’ v Ziackg kategérii, chceme
do budicnosti vybudovar’ kvalitni hracsku zakladsiu tak, aby problémy ,
ktoré trapia stcasny banansky futbal, boli minulosfou. Najmladsi hraci
mali svoju premiéru vzapasoch sDrahovcami a PieSfanmi. Hoci

prehrali, svojim vykonom a bojovnostou boli rovnocennymi partnermi
svojim star§im siperom. V dlhodobg sliraz im patri 3. miesto.

ROCNIK VI.
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Cas bilancovania byva spravidla na konci roka, aby sa potom nové
predsavzatia vytycili na cely dasi rok. V naSom pripade vSak nejde
o kalendarny rok, ale o rok skolsky.

Mnohi naSi ob¢ania uz iste postrehli, Ze na dome vo dvore materskej
Skoly chyba na prieceli plechova tabula oznadujuca, Zze v ng sidli
z&kladnéa umelecka skola. Od septembra t.r. viak ZUS prestala v nade
obci existovat'.

Vréatim sa v spomienkach na obdobie spred dvadsiatich rokov.

predovsetkym ob¢anom obce. Prvy raz to bolo na stretnuti déchodcov,
myslim v decembri 1992, potom o niekol’ko mesiacov neskor na oslave
Diia matiek. Tento pravidelny cyklus vystUpeni sa opakoval kazdy rok.
Na oslavach Dria matiek a pri posedeni s dochodcami sme Gcinkovali g
vobciach Hubina aDucové. Maéa dychovka cinkovala g
v piestanskom Dome umenia, viackrét v hoteli M§j, ¢i v spolocenskom
centre Fonténa. Velmi emctivne boli vystUpenia v kostole pocas
viano&nych sviatkov, kde zneli koledy ainé vianocné piesne. Treba este

Vtedy ma navstivili, v naSg
obci znami muzikanti, pani
G. Haring aM. Rusnak.
Poziadali ma, @by som na

DVADSAT ROKOV V OBJATI HUDBY

pripomenudt, Ze urdity d&as,
priblizne pa rokov, sa
vyucovalo g hru naklavir.

Kazdy rok vSak niektori

Banke zacal vyucovat deti
miestng Skoly hru na dychové hudobné nastroje. Bola to pre mia
ponuka dost’ nezvycajna, no i ngpriek ciastoéng obave som ponuku
prijal. V aprili 1988 sme teda spolu navitivili ZS v nadg obci, aby sme
urobili prieskum azéroven zistili utungSich Ziakov ich zaujem
o Stdium hry na dychové nastroje. Zaujem bol prekvapujtco dobry.
Prihlasilo sa vtedy 26 Ziakov, prevazne chlapcov, ale bolo i niekolko
dievcat.

V triede na Topolcianskg) ulici sa teda zacalo pripravné
vyucovanie, ngskor zteodrie hudby, potom boli Ziakom pridelené
hudobné nastroje, ktorych bolo v tom ¢ase na,, hudobnej* dostatok.

Po dvoch rokoch tejto pripravng) vyucby sa uskutoénil vyber
schopnych Ziakov pre d’alS e systematické stidium a od septembra 1990
vznikla na Banke vysunuta trieda Zakladng umeeckg Skoly
v Piestanoch svyuéovanim hry na dychové hudobné néstroje. Do
prvého roénika sa zapisalo 22 ziakov. UZ orok bola vytvorena mala
dychovka, schopna zahrat' niekolko oblUbenych pesniciek atieto
interpretovat’ g na verejnosti. Neskor pribudla g skupina dievéat, ktoré
pesnicky zaspievali. Samozrejme naSou povinnostou bolo ukazat’ sa

Ziaci z hudobnej odchadzali,
ade das prichadzali. Tak to bolo g donedavna. Zatali sme si
uvedomovat’, Ze prisun novych ziakov, priblizne od roku 2000, zacal
klesat’. Prejavil sa problém, dnes uz vSeobecne znamy, menegj rodiacich
sa deti, ¢o malo za nésledok zniZovanie poctu ziakov v triede. Druhym
problémom, nie meng zavaznym, sa stala skutoénost’, Ze do domacnaosti
sa zatala natiskat’ elektrotechnika atda do znatngj miery zabrzdila
zaujem deti o hudobni vychovu a nielen o hudobnu.

Na konci mesiaca jin 2008 odisi z hudobng &tyria Ziaci, ktori
pokracuji v &udiu na strednych Skol&ch iného zamerania. Tym sa pocet
ZniZil na Sest, ¢o je uz nelinosny stav pre fungovanie triedy g
z ekonomického hradiska

Zostavajlci ziaci boli presunuti do Piestan arozdeleni jednatlivym
ucitel'om, aby pokracovali v stidiu hudby.

Tolko teda v kréatkosti otom, preco Zakladna umeecka Skola
v Banke zanikla

Zostala iba krésna spomienka na dvadsat’ prezitych rokov
v hudobnej triede s milymi ziakmi obce Banka.

Jan Benka

Predny rad zZ’ava:
M. Ta&bi,

A. Kohtlt,

K. HaSanova,
T. LG¢na,

R. Bednérik,
L. Palenikova,
D. Janechova,
F. Vido,

| G. Kovas

Zadny rad zZlava:

| H. Imrichovi¢ova,

| A. Janoska,

| G. Jduliny,

§ K. Klampérova,

E M. Smehlik,

§ M. Mlady,

N. Zemkova,

D. JavoSova,

triedna ucitelkaMgr. A. Bad’urova




Obecny Urad infor muj

Obecné zastupitel’stvo:

Odsuhlasilo VZN ¢.1/2008 o uréeni miesta a ¢asu zapisu
dietat’ana plnenie povinng Skolskej doch&dzky v zakladnej
Skole v zriad’'ovatel'skg pbdsobnosti obce Banka a VZN
¢.2/2008 o ur¢eni vy3sky mesacného prispevku na giastoenu
Uhradu nakladov v materskej Skole a  Skolskom klube
v zriad’ovatel'skegj posobnosti obce Banka.

Odslihlasilo geometricky plan ¢.40-73/08 na odddenie
obecnych pozemkov parcel né cisla 1284/17 a 1284/18 o
celkoveg vymere 11.177m? za Gédlom vymeny obecnych
pozemkov za pozemky vo vlastnictve IFF, as., Lesna 12,
921 01 Banka t.j. parcely ¢islo 1187 a 1188 o cekove
vymere 11.177n?.

Odsthlasilo  poskytnutie  jednorazovej  finanénej
vypomoci vo vyske 2.000,- Sk pre dieta v slvidosti s
nastupom do materskej Skoly, ktora Ziadala pani Helena
Zemanova, Cesta Janka Alexyho 31, 921 01 Banka.

Zobralo na vedomie list vlastnikov bytov na sidlisku
“Dominova promenada’ a navrhlo ho postipit’ Slovenskym
liecebnym kupel'om, as., Piestany spolu so stanoviskom
obce Banka.

Zobralo na vedomie list pana Ladislava Hetényiho,
Odborérska ulica 2, 921 01 Banka.

Odslihlasilo prispevok na akciu “Bananskad bud fit
2008” vo vyske 6.000,- Sk.

Zobralo na vedomie informéciu o stave préc na
miestnych  komunikécidch Dominova a Inoveckd,
rekonStrukcii chodnika pri Hrdinovych a Technickej budove
obce Banka.

Nesthlasilo s navrhom na vystavbu pamétnika
“Vyhldsenia nezavislosti narodnosti SR” na Ahaji, ktory
predioZil Ing.Miroslav Masér.

Odstihlasilo predizenie ngmu Kultirneho domu na
Topol¢ianske ceste v Banke pre pana Petra Hubinaka, 3
Star, s.r.o., Winterova 7, 921 01 PieStany o jeden rok.

Dalo predbezny stihlas na dobudovanie a prevadzkovanie
trvalg motokrosove dréhy, o ktory Ziadal Motoklub Ahoj
Banka, Kratka ulica 7, 921 01.

Podnikatelia a Zivnostnici v nasej obci

V dneSnom ¢isle predstavujeme Flrmu
. "Previjanie dektrickych  motorov".

N Prevadzku zaloZil v roku 1999 p. Rébert
Uhrin aje zamerana na opravy vSetkych
typov elektrickych motorov, obehovych a
kalovych &erpadid i domacich vodarni.
] Sidli na Podhorskej ulici €. 45. Poskytuje
- velmi kvalitné sluzby, ako sa to uz mao
* moznost” presved¢it  vela spokojnych
zékaznikov nielen domacich, de izo
Sirokého okolia. Taktiez je k dispozicii moznost’ zaklpenia rdznych
typov loZisk a gufér. Opravy akonzultacie na uvedend tému je
mozné si objednat’ osobne alebo na tel. ¢idach 033 774 2362 alebo
0905 380 163.

Red.

o] Pohar starostu obce Banka, ktorého sa zU¢astnilo 8 muZstiev:

- Kov&, Margetin, Rusndk Martin, Rusndk Maros, NK
- Ing. Husdk, Ing. Rusn&k, Radovsky, VInka, Yamaha
@Banka - Vido, Stefanka, Paviovi¢ J., No Name - Dan|s
.ig Brandersky D., Brandersky A., Koh(ti - Kohat Michd, Igor,
@Peter Mih6ék, Cunami - Ing. Pavlovi¢ D., Ing. Haring, Stafen,
 Tequila Team - Polék, Halész, Cisér aDTM - Erdély I., Rehak,
Erdély .

Turng otvoril viceprezident nohgbalového klubu Jaroslav
Vido. Prezident NK Ing. Micha Rusnd&k hré&ov privita
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gt rnga. Ing. Husd&k hracom vysvetlil upravené pravidla turnga,
3 nakol’ko ihrisko neposkytuje regulame podmienky na sitazné ‘s
~;9pavidla turnga Turng sa hral v dvoch skupindch po &tyri
®
2

~;9 zG¢astnili medzi dospelymi prvykréat a hned’ zvitazli bez
s Jequ poradzky. Za druhé miesto prevzal pohar kapltan

,59 druzstva NK Banka Ing. Juraj Husak, ktoré nestacilo len na

"9 vitaza turnaja. Na tretom mieste skon¢ilo muZstvo Yamaha,
.‘g za ktoré prevzal cenu kapitan muzstva v tomto turnaji p. J.
"9 Vido a na &tvrtom mieste skonéilo muzstvo DTM.
Ze to bola akcia velmi vydarena,
»59 sved¢ia ohlasy zUcastnenych muzstiev i navsteva fanusikov.
Zanietenie, nasadenie a vy3pickovanie boli enormné, ae to
% k Sportu patri, g ked’ ngjde o svetové prvenstva. No niden vit'azi
»59 s zadlUZili potlesk, ae uréite musime natomto mieste vyzdvihnit
3 g snahu ostatnych mladych hr&ov a Studentov, ktori sa zGéastnili
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3 a zmerdi s sily sdospelymi.

~§9 Turng] sa ukonéil az v neskorych popoludigSich hodinach.
3 Nechybalo obgerstvenie, kvalitny gulas, ktory navaril Ing. Haring
3 v spolupréci s p. Rudolfom VInkom a B. Némethom i s kvaitnou
% obsluhou Petra Drépala v bufete. Druzny rozhovor medzi vitazmi

M

® azostavajlcimi druzstvami i so zastupcom starostu obce Banka p.
3 L adislavom Skrabédkom, ktorému saturnaj p&cil, priniesol pristub
¥ podpory obce pre podobné aktivity a v budicom obdobi.

.§g Uprimné podakovanie patri vietkym, ktori sa o usporiadanle

"9 turngia zaduZili: R.VInkovi, JVidovi, Ing. Rusndkovi, Ing.,
';9 Haringovi, Ing. Hus&kovi, ako g ostatnym hr&om Nohejbaloveho

(&

& klubu Banka, ktori sa zadlzili o kvalitny priebeh turnga
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apodakoval vietkym muzstvam, Ze prijali pozvanie a zG¢astnili sa ¢

muZstva, prvé dve muZstva z vlangSieho ro¢nika Vitazom sa
stalo muzstvo mladych hréaéov a Sudentov No Name, ktori sa

NOHEJBALOVY TURNAJ 2008

1)

V sobotu dha 23.8.2008 sa v aredi bananskg Skoly za.,)
podmracného pocasia uskutocnil 4. roénik nohejbalového turnaa

'*)

'*)

'*)

H)
®
w)
@
H)
(62
@
®
@
s;)
H
H)
w)
@
w)
@
H)

¢ 1)
¢ 1)

¢ 1)
¢ 1)

P

x

6. Prvi Slovania — 2. ¢ast’

Aky bal Zivot prvych Slovanov, ktori zo
svojgl pravlasti prichadzali od 6. stor. do
novej vlasti, na tzemi Slovenska?

Tito naSi slovanski predkovia, ktori sa
usadili nad Dunajom, sa nazyvali Slovieni. Zo
svojg pravliasti si okrem veci potrebnych na
preZitie priniesli @ svoje zvyky. V priebehu 6.
a7. stor. sa usidlili na juhozapadnom

ryby. Mimochodom, osvoju slobodu v3ak
neskor prisli ato prichodom feudalizmu,
poénic 11. storo¢im. Uz existovali dediny,
ktoré uhorski kréli, pogntc Stefanom ., zagali
davat do vlastnictva zemepanom. Zo
slobodnych Tudi sa vtedy stali poddani
zemepéana a uz nemohli svojvorne z lesov brat’
drevo alovit zver, ani chytat ryby

aRimania). NajvyznamnejSim bol boh birky
Perin (jeho meno sa dodnes zachovalo
vslovhom obrate ,doparomd’). Medzi
pohanské zvyky patrilo g uctievanie stromov
(posvétny bol dub), vody, kamehov, ohina
(preskakovanie cez vatru) apod. Slovieni
verili v posmrtny Zivot. Svojich zomrelych
spociatku pochovavali Ziarovo, od polovice 8.

stor. kostrovym spésobom. Do hrobov im

Slovensku, v okoli riek Vah aNitra ana
juznej Morave. Vznikli malé
por'nohospodarske osady na ciastoéne

HISTORIA BANKY

davali dary. Organizovali velké pohrebné

vyvySenych miestach, jednak na lavej
strane  Véhu, na UGzemi dneSnych
Ratnoviec, Banky, Moravian n./V., Ducového
apod. atiez na terasach nad Dudvahom, na
Uzemi dnesSnych Trebatic, Boroviec apod.
Uzemie dnesnych Piedtan neosidlili, lebo Véh
sa rozlieva azaplavoval niZSie polozené
miesta.

Cim sa Slovieni zaoberali, ako Zili, aké
bolo ich spologenské zriadenie aduchovny
Zivot v 6. a 8. storo¢i? Boali rarlnikmi
achovatelmi dobytka, tiez sa venovali
veéelarstvu  (ich  obldbeny ndpoj bola
medovina), polovnictvu arybérstvu. V tom
obdobi eSte neboli ani mesta, ani dediny.
Obyvatel'stvo  zZilo vmalych rodovych
osadach, ktoré viedli stargj§i rodu. Viacero
rodov tvorilo kmeri, ktory viedol kmeiiovy
naéelnik. Boli to slobodni Pudia, ktori
spolocne obrébali polia achovali zvieratd,
volne polovali v lesoch a vriekach lovili

(poddanstvo bolo unas zruSené az vroku
1848).

Po prichode na juhozapadné Slovensko si
v3ak Slovieni diho pokoja neuZili. UZ v druhej
polovici 6. stor. sa na Uzemi dneSného
Madarska usadili bojovni Avari. Postupne
prenikli g na Gzemie juzného Slovenska
aobsadili krgjinu a2 po Trnavu aNitru. A ¢o
bolo horSie, zagali sa nésilne spravat’ vogi
slovanskému obyvatel'stvu. Slovieni ich vSak
pod vedenim franského kupca Sama porazili.
Nasledne, spojenim slovanskych kmetiov do
kmenového zvézu, vznikla Samova risa
(v rokoch 623 — 658). Do nej patrilo g Gzemie

dnesnej Banky.
Slovieni vtom obdobi eSte neboli
krestanmi, vyznavali svoje  pohanské

nabozenstvo. Uctievali svgjich pohanskych
bohov (svojich bohov mali g stari Gréci

slavnosti, kary.

Slovieni  byvali v drevenych
povrchovych aebo  polozahibenych
doméekoch, vasSinou jednoizbovych.

Odev si zhotovovali zdomacej T'anovej alebo
konopnej priadze aovég viny, tiez vyuzivali
kozu a kozuSiny. Z&kladnou ¢astou odevu bol
rubas z platna, muzi nosili Siroké gate alebo
suknicu, na rubaS s obliekali kabatec
apouzivali & pl&&t. Zeny nosili dhy
koSelovity odev v pase stiahnuty opaskom.
Pouzivala sa koZena obuv a krpce.

Mocenskym ahospodarskym  centrom
tohto regionu v 8. stor. bolo opevnené
hradisko v Pobedime. Vjeho okai sa
nachadzali malé pornohospodarske
aremeselnicke osady. Jedna z nich zrejme g
na Uzemi Banky.

Hradisko v Pobedime zaniklo nasilnym
spbsobom pri vzniku Verkej Moravy v prve
polovici 9. stor. Centrom tohto regionu sa
potom stal hrad Bana Ale o tom az
v nasledujicom ¢isle.

Pravda— 10.9.2008 ]
Nezabudnite skér ako padne jabl¢ko do koSika

V zéhradéch a sadoch dozrievaj i hrusky a jablka Hoci sa zber zda
vel'mi jednoduchy, ma tiez svoje pravidla, ktoré sa oplati reSpektovat’.
Technika zberu a uskladnenia ovocia totiZ rozhodnt o tom, ako diho si
dopestované ovacie uchova sviezost’, voiu prirody spolu s optimanou
sladkost’ou a kyslost’ou.

Ako zistit, kedy plod dozrel? Ak sii po rozrezani jablka semena v
jaderniku hnedé, je to jasny dokaz, Ze plody mozno zberat’. Potvrdit’ by
to mala g ochutnavka: plod by nemal byt’ prekysleny — nezrely, ale ani
presladeny — prezrety. Dal§ jednoduchy dékaz o tom, e nastal ¢as
obrat’ jablka a hrusky, je ahké oddel enie stopky od konérika, na ktorom
vyrasta. Korkova vrstvicka, ktora pokryvala stopku, povoli a ,,posle’
plod, ked’ nie do oberatovych rik, tak o zopar dni nazem.

Ing. Alexander Murin

Rorl'nicke noviny — 12.9.2008
Vyuzitie zeler u bulvového v kuchyni
aj v liefitel’'stve

Zeler je znamou zeleninou uz oddavna. Najprv sa vyuzivali listy.
Boli slicast'ou zdobenia mumii v egyptskych pyramidach. V starom
Egypte sa pouZivali g pri posvatnych ¢ smito¢nych obradoch. V
antickom svete boli listy symbolom Stastia a dUzili na oslavu
vitazstva

Divo rastici zeler sa nachaddza na viacerych kontinentoch. Z
Talianska sa rozsiril do celgj Eurdpy. Od 18. storocia sa pestuje v
troch forméch, ato zeler bul'vovy, stopkovy a viat'ovy.

U nés je najrozSirengSi zeler bul'vovy. Této dvojrocna rastlina v
prvom roku vytvéra bulvu alisty, v druhom roku

Niektoré odrody jabik & hruSiek viak treba
obrat’ o ¢osi skor. Ovocinari hovoria, Ze plody

.Zéhradkar radi.... pringsa semena. Pri

raste vytvara spociatku

treba ,, podtrhnlt™, teda obrat’ skor ako nastupi
optimalna zrdost. Hrozi totiz, ako upozoriiuje ovocinar Marian
KomZik, Ze by skongili na zemi. Plati to ngima o stargj odrode jabik
Spartan a pri hruskach napriklad pri odrode Wiliamsova.

V rodinnom ovocnom sade sa pri oberatke urgite niet kam
pondhlat. S plodmi preto nardbame velmi opatrne. Jedna z
najrozsirenejSich odrdd jabloni Golden Delicious je velmi citliva na
otl¢enie, dokonca ju moze poskodit’ silng S stisk prstov.

Plody opatrne ukladdme do debniciek, nikdy ich nepresypame.
Otl¢enéjablka sarychlo kazia a odstartuja hnitie g d’aSich plodov.

Niektoré odrody jablk st néchylné na tzv. fyziologickd Skvrnitost
plodov, ktoru vyvolava nedostatok vapnika v pode. Trpiatiou napriklad
odrody ako Champion, Jonagold. KomzZikova dobra rada znie: g vtedy,
ked’ ste sausilovali predist’ fyziologickej Skvrnitosti postrekom, zacnite
skor jest’ tieto jablka ako iné odrody.

Jablka uskladriujte v dobre pripravenych priestoroch. Nestagi ich len
pozametat’, ae pivnicu s dostatoénou vihkostou & dobre
vydezinfikovat'. Jablka g hrusky ulozte v tom poradi, ako sa budi
konzumovat’ — prvé by mali byt po ruke jesenné odrody, az po nich
zimné strvanlivostou do jarnych mesiacov.

Jozef Sedlék

kolovy korefi, ktory sa postupne meni na bulvu.

Bul'va mbze mat’ v zavidosti od odrody rozny tvar a verkost.
Niektoré dorastaji do hmotnosti nad kilogram a dosahuji v priemere
az 20 centimetrov. DuZina bul'vy je biela az smotanovo sfarbena. Na
prie¢nom priereze ma byt kompaktna bez dutin a hrdzavych skvin.
Povrch bul'vy je hnedasty a hrbolaty. Nadzemnu ¢ast’ tvori ruZica
listov. Majui pomerne pevnu stopku, na ktorg] vyrastaju trojpocetné
listy s lalo¢natymi a zabkatymi cipmi. Konzumnymi ¢astami st bul'vy
a viar.

Zeler ma priemernd nutriénd hodnotu, ale vyznamné su jeho
ochranné a lietivé (Cinky. Podporuje napriklad ¢innost’ obliciek,
tvorbu traviacich Stiav, zndmy je priaznivy G¢inok na celkova latkova
premenu a na nervovy systém. Matiez moc¢opudné Uginky.

V Tudovom lekérstve sa pouZziva ako prostriedok proti reumatizmu
aproti tvorbe kamienkov. Zeler je zndmy tym, Ze u muzov podporuje
potenciu.

Vyuzitelnost” zeleru v kuchyni je ovel'a vacSia, nez sme zvyknuti.
Casto sa zablda, Ze sa d& konzumovat’ nielen ako polievkova zelenina,
ale g surovy ardznym spdsobom tepelne upraveny.

Doc. Ing. Magdaléna ValSikova, PhD.



