
Zmeny pri posudzovaní odkázanosti na sociálne služby (SoS), ktoré vstupujú do platnosti 

od 1. septembra 2025 na Slovensku: 

 

Čo sa mení 

1. Kompetencia prechádza na ÚPSVaR 

Od 1. 9. 2025 už obce a samosprávne kraje (VÚC) nebudú prijímať nové žiadosti o 

posúdenie odkázanosti na sociálne služby ani vydávať príslušné rozhodnutia. Túto 

agendu bude vykonávať výlučne Úrad práce, sociálnych vecí a rodiny podľa trvalého 

bydliska žiadateľa.  

2. Integrovaný posudok 

Novinkou je tzv. integrovaný posudok („integrovaná posudková činnosť") podľa 

zákona č. 376/2024 Z. z.  

Tento posudok bude obsahovať: 

o sociálnu posudkovú časť: posúdenie sociálnej situácie, potrieb osoby vo 

vlastnom domácom a spoločenskom prostredí  

o lekársku posudkovú časť: hodnotenie zdravotného stavu a jeho funkčných 

dôsledkov  

Integrovaný posudok sa bude používať pre účely: 

o sociálnych služieb, 

o peňažných príspevkov na kompenzáciu ťažkého zdravotného postihnutia, 

o sociálnej ekonomiky, ak žiadateľ prejaví záujem.  

3. Stupeň odkázanosti a prechodné ustanovenia 

o Ľudia, ktorí majú platný posudok alebo právoplatné rozhodnutie vydané do 31. 

augusta 2025, nemusia podávať novú žiadosť; tieto zostávajú v platnosti, 

pokiaľ ešte nevypršal termín opätovného posúdenia.  

o Stupne odkázanosti sa “preznačia” podľa nového zákona (IPČ), ale obsahovo 

zostávajú bez negatívneho dopadu pre žiadateľa. Teda ak ste boli posúdený 

ako stupeň II podľa starého systému, po novom sa to bude označovať ako 

stupeň I, a pod.  

4. Postup žiadostí po 1. septembri 2025 

o Ak podáte žiadosť po tomto dátume, písomná žiadosť ide priamo na ÚPSVaR.  

o Ak ju omylom podáte obci či VÚC, táto žiadosť musí byť bezodkladne 

postúpená ÚPSVaR.  

o ÚPSVaR má zákonom stanovené lehoty na vyhotovenie integrovaného 

posudku, ktoré sa môžu líšiť podľa zložitosti prípadu.  

5. Výnimka pre zariadenia pre seniorov 

Obce zostávajú príslušné rozhodovať o potrebe poskytovania sociálnej služby v 

zariadení pre seniorov, ak ide o osobu, ktorá je v dôchodkovom veku a potrebuje 

službu z iných vážnych dôvodov, nie iba na základe odkázanosti podľa 

integrovaného posudku. Tieto dôvody musia byť vopred určené a zverejnené obcou.  

6. Bezodkladné poskytovanie služby 

Postup v prípade, že je potrebné sociálnu službu poskytnúť “bezodkladne” (§ 8 ods. 8 

zákona o SoS) zostáva bez zmeny – takáto služba môže byť poskytnutá aj pred 

právoplatnosťou integrovaného posudku, za podmienky, že konanie o ňom sa už 

začalo.  

Pomôckou sú dokumenty v prílohe potrebné k žiadosti. 


